
Paloma Cowl



Abréviations
Abréviations
m = maille
aig = aiguille
m end = maille endroit
m env = maille envers
augm. intercalaire = augmentation intercalaire 
(avec l'aig gauche relevez le fil horizontal qui se 
trouve entre deux m et les relie l'une à l'autre. 
Tricotez 1m enden piquant dans le brin arrière 
avec l'aig. droite)
dim = dimension (tricoter 2m end ensemble)

Cowl
A faire

Avec des aig. 10mm, monter 30 mailles.
Puis suivre le patron ci-dessous:
• Rang 1 : 2m env, [2m end, 2m env] deux fois, 10m end, [2m env, 2m end] 
deux fois, 2m env
• Rang 2 : m env sur tous le rang
• Rangs 3 à 6 : répéter deux fois les rangs 1 et 2 
• Rang 7 : 2m env,  [2m end, 2m env] deux fois,  glisser les 6m suivantes sur 
une aiguille à torsade à l'avant du travail, [1m end, 1 augm. intercalaire] 
deux fois, 2m end, puis tricoter à l'endroit les 6m laissés en attente sur 
l'aiguille, [2m env, 2m end] deux fois, 2m env (32 mailles au total au final)
• Rang 8 : m env sur tous le rang
• Rang 9 : 2m env, [2m end, 2m env] deux fois, 12m end, [2m env, 2m end] 
deux fois, 2me env.
• Rang 10 : m env sur tous le rang
• Rangs 11 à 20 : répéter cinq fois les rangs 9 et 10
• Rang 21 : 2m env, [2m end, 2m env] deux fois, glisser les 6 m suivantes sur 
une aiguille à torsade à l'avant du tricot, 6m end, puis tricoter à l'endroit les 
6m laissés en attente sur l'aiguille, [2m env, 2m end] deux fois, 2m env
• Rang 22 : m env sur tous le rang
Rep les rangs 9 à 22 jusqu'à ce que le travail mesure environ 170cm de long 
en terminant par le rang 20
* Au rang suivant 2m env, [2m end, 2m env] deux fois, glisser les 6 m 
suivantes sur une aiguille à torsade à l'avant du tricot, [1dim = 2m.ens.end] 
deux fois, 2m end, puis tricoter à l'endroit les 6m laissés en attente sur 
l'aiguille,[2m env, 2m end] deux fois, 2m env (30 mailles au total au final)
* Au rang suivant, m env sur tout le rang
* Au rang suivant, 2m env,[2m end, 2m env] deux fois, 10m end, [2m env, 2m 
end] deux fois, 2m env
* Au rang suivant, m env sur tout le rang
* Au rang suivant, rabattre

Ce modèle peut être porté en écharpe ou il est possible de coudre les deux 
extrémités de l'écharpe pour former un "snood".

Mesures
Environ 9in/23cm de large circonférence 67in/170cm.

Matériaux
* Six pelotes de 50g de Debbie Bliss Paloma en orange brûlé 17.
* Aiguilles à tricoter (10mm).
* Aiguilles à torsade.

Tension
10cm # 12 maillesx18 rangs en jersey endroit, aiguilles 10mm

Abréviations
C12F = glisser prochain 6 m sur l'aiguille du câble et maintenez à l'avant du 
travail, K6, puis K6 de l'aiguille câble.

Photographie
Richard Burns

Ce modèle tricot est protégé par copyright et ne doit pas être tricoté pour la 
revente.

VERSION FRANCAISE



Abbreviations
Standard Abbreviations

alt = alternate
beg = beginning
cont = continue
dec = decrease
foll = following
inc = increase
k = knit
kfb = knit into front and back of st
m1 = make one st by picking up the loop lying
between st just worked and next st and 
working
into back of it

p = purl
pfb = purl into front and back of st
patt = pattern
psso = pass slipped st over
rem = remaining
rep = repeat
skpo = slip 1, knit 1, pass slipped stitch over
sl = slip
ssk = [sl 1 knitwise] twice, insert tip of left hand
needle from left to right through front of both 
sts
and k2tog
st(s) = stitch(es)
st st = stocking stitch

tbl = through back loop
tog = together
yf = yarn forward
yon = yarn over needle
yrn = yarn round needle
y2rn = yarn round needle twice to make 2 sts
USA Glossary
cast off = bind off
moss stitch = seed stitch
tension = gauge
stocking stitch = stockinette stitch
yarn forward, yarn over needle,
or yarn round needle = yarn over

Cowl
To Make

With US 15/10mm needles, cast on 30 sts.
Now work in cable patt as follows:
• 1st row P2, [k2, p2] twice, k10, [p2, k2] twice, p2.
• 2nd row P to end.
• 3rd to 6th rows Rep the last 2 rows twice more.
• 7th row P2, [k2, p2] twice, slip next 6 sts onto cable needle and hold to
front of work, [k1, m1] twice, k2, then k6 from cable needle, [p2, k2] twice,
p2. 32 sts.
• 8th row P to end.
• 9th row P2, [k2, p2] twice, k12, [p2, k2] twice, p2.
• 10th row P to end.
• 11th to 20th rows Rep 9th and 10th rows 5 times.
• 21st row P2, [k2, p2] twice, C12F, [p2, k2] twice, p2.
• 22nd row P to end.
Rep the 9th to 22nd rows until work measures approximately 67in/170cm
long, ending with a 20th row.
Next row P2, [k2, p2] twice, slip next 6 sts onto cable needle and hold to 
front of work, [k2tog] twice, k2, then k6 from cable needle, [p2, k2] twice, p2. 
30 sts.
Next row P to end.
Next row P2, [k2, p2] twice, k10, [p2, k2] twice, p2.
Next row P to end. Cast off in patt.
Join the cast on edge to cast off edge to form a ring. If you prefer, the
piece can be left unjoined and used as a scarf.

Measurements
Approximately 9in/23cm wide by 67in/170cm circumference.

Materials
* Six 50g balls of Debbie Bliss Paloma in Burnt Orange 17.
* Pair US 15 (10mm) knitting needles.
* Cable needle.

Tension
12 sts and 18 rows to 4in/10cm square over st st using US 15/10mm 
needles.

Abbreviations
C12F = slip next 6 sts onto cable needle and hold to front of work, k6,
then k6 from cable needle.

Photography
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